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	8-4らいず ヨガ教室10月印刷用.pdf
	2026.10.9
	Friday
	18:30-19:30
	らいず
	　ヨガ教室
	場所
	らうすぽ3階多目的ルーム

	1500円 　　1000円
	参加料



	8-3らいず　英嶺山印刷用.pdf
	英嶺山トレッキング
	色づく山を歩いてみませんか？
	開催日

	〔日〕
	8：45　らうすぽ集合・受付
	9：00　らうすぽ出発
	参加料

	1000円　らいず会員500円
	対象者
	持ち物
	あるとよいもの　
	軍手などの手袋・ネックウォーマーや
	ニット帽などの防寒具・クマ鈴
	らいず事務局
	☎0153‐85‐7715
	小学3年生以上の町民
	　　　（小学2年生以下は保護者同伴）
	暖かい服装
	・冬並みの体感温度でも対応可能な服装
	・温度調整できるように着脱しやすいもの
	・登山靴・雨具・飲み物・行動食　




	4-2ポスター(豊漁).pdf
	スライド 1: 豊漁の舞

	4-1羅臼音頭チラシ.pdf
	第３回知床らうす産業祭　羅来楽
	町政だより　令和８年９月25日発行

	羅臼音頭の開催について
	　羅臼音頭は、昭和45年羅臼町開基70周年、町制施行10周年記念事業として、杉本妙子作詩、飯田三郎作曲の羅臼音頭がレコード化され、翌年、昭和46年「第10回知床開き」で「羅臼音頭市中祭り」が実施されました。
	　昭和47年「第11回知床開き」では「知床千人踊り」と称し、令和5年度の知床開きファイナルまで町民又は観光客から愛される踊りとして親しまれてきましたが、町内の人口減少により参加者が減少したこともあり千人踊りの継続が難しくなったことから、令和5年度の知床開きをもって千人踊りについてもファイナルとなったところです。
	　知床らうす産業祭羅来楽からは、羅臼音頭を継承していく目的も含め、会場内で誰でも参加できる形で踊ることととなりました。
	日時

	令和8年9月26日（土）
	時間

	18:40より10分程度
	場所

	ステージ前広場
	　羅臼町民の方はもちろん、羅臼音頭は踊ったことが無い方でもすぐに覚えられる踊りとなっておりますので、町外の方も是非ご参加下さい！！
	主催：知床らうす産業祭羅来楽実行委員会
	こちらのQRコードからご覧ください

	📞 ０１５３－８７－２１２６（事務局：役場産業創生課内）




