[bookmark: _GoBack]令和3年11月15日

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のための参加者（受講者）へのお願い
根室北部消防事務組合　羅臼消防署

１　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、当分の間、次の方は参加をお断りしています。
体調が回復するなどしたのちに、改めてご参加いただきますようお願いします。
（1） 現在、発熱（平熱より高い体温、あるいは体温が37.5℃以上を目安とする）、咳、呼吸
困難、全身倦怠感、咽頭痛、鼻汁、鼻閉、頭痛、関節・筋肉痛、下痢、嘔吐、味覚障害、
嗅覚障害などの症状がある方
　（２）過去2週間以内に発熱（平熱より高い体温、あるいは体温が37.5℃以上を目安とする）のあった方
　（３）過去2週間以内に、厚生労働省が「健康状態に異常がない方も含め、自宅などで入国の次の日から起算して14日間待機」を求める国・地域から入国した方
　（４）2週間以内に、新型コロナウイルスの患者に濃厚接触の可能性があり、待機期間内（自主待機も含む）の方
　　　　※　高齢者、糖尿病・心不全・呼吸器疾患の基礎疾患がある方や、透析を受けている方、免疫抑制剤や抗がん剤を用いている方などの、新型コロナウイルスに感染すると悪化しやすいとされる方も、当面の間、研修（講習）への参加は見合わせるのが望ましい。

[bookmark: _Hlk49497416]２　研修（講習）の開催に際して、次の点をお願いしています。ご協力いただけない場合には参加をお断りする場合がありますので、あらかじめご留意願います。
（１）研修（講習）中は各自マスクを着用いただきます。マスクは参加者ご自身が用意してください。
　（２）入口等にアルコール消毒液を用意しますので、参加者には会場への入館(室)時と退館(室)
時のほか、研修（講習）中にも適宜手指消毒をお願いします。アルコールを使えない方にはハンドソープ等により手洗いをお願いします。
　（３）研修（講習）中は換気を定期的に行うため、外気温が低い季節では室温が下がるため、カーディガン等はおるものを事前に手元にご用意願います。
　（４）受付、研修（講習）中、休憩中などは、密集、密接を防ぐことにご協力をお願いします。
　（５）会場施設入口等で、健康チェックリストの記入をお願いし、非接触型体温計等で体温を実測させていただきます。それらの結果によっては参加いただけない場合があります。
　（６）研修（講習）中体調が悪いときは速やかにお申し出ください。状況によっては退室願う場合があります。
　（７）研修（講習）終了後に、新型コロナウイルス感染症に罹患した疑いが生じた場合には、
羅臼消防署へ連絡をお願いします。新型コロナウイルス感染症に関連して、羅臼消防署から連絡をさせていただく場合もあります。保健所に対し、参加者の連絡先などについて情報提供する場合がありますので、あらかじめご了承願います。


新型コロナウイルス感染症の拡大防止のための健康チェック

１　現在の状況について教えてください。
　　（１）体温　　　．　度
　　　　　平熱より高い体温である、あるいは体温が３７．０℃以上ですか　　□いいえ　□はい
　　（２）咳、呼吸困難はありますか？　　　　　　　　　　　　　　　　　　□いいえ　□はい
　　（３）全身倦怠感はありますか？　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□いいえ　□はい
　　（４）咽頭痛はありますか？　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□いいえ　□はい
　　（５）鼻汁、鼻閉はありますか？　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□いいえ　□はい
　　（６）頭痛はありますか？　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□いいえ　□はい
　　（７）関節痛、筋肉痛はありますか？　　　　　　　　　　　　　　　　　□いいえ　□はい
　　（８）下痢はありますか？　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□いいえ　□はい
　　（９）嘔気、嘔吐はありますか？　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□いいえ　□はい
　　（10）味覚障害、嗅覚障害はありますか？　　　　　　　　　　　　　　　□いいえ　□はい

２　これまでの状況について教えてください。
　　（11）過去2週間以内に発熱（平熱より高い体温、あるいは体温が
　　　　　37.5℃以上を目安とする）がありましたか？　　　　　　　　　　　□いいえ　□はい
　　（12）過去2週間以内に、厚生労働省が「健康状態に異常のない方も
　　　　　含め、自宅などで入国の次の日から起算して14日間待機」を 　　　□いいえ　□はい
　　　　　求める国・地域から入国しましたか？
　　（13）新型コロナウイルスの患者に濃厚接触の可能性があり、待機　　　　□いいえ　□はい
　　　　　期間内（自主待機含む）ですか？
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