
「4 ヶ月にわたる看護師派遣生活」 

らうす診療所では研修医研修を受け入れており、看護師も埼玉石心会病院より人材交

流目的のため羅臼に来てくれています。派遣に来てくれている間は、診療所職員の夏期

休暇取得や外部研修に参加できる機会をもつことができ大変ありがたいです。地域医療

を学んで頂き、急性期看護の経験を発揮して頂き、羅臼生活を満喫して頂けるよう診療

所職員でサポートさせてもらっています。 

埼玉石心会病院看護師 S さんへ診療所派遣と羅臼生活についてインタビューさせて

いただきました！ 

 

Q 羅臼の印象はいかがですか？ 

壮大な自然に囲まれている場所だなと感じました。 

 

Q 診療所の働く環境はどうですか？どのような経験をされましたか？ 

私は病棟の経験しか無いのですが、スタッフの方は病棟や外来・救急の対応を行う為、覚

えることが多く大変だなと思いました。 

私は救急外来の経験が無いため、最初は不安が大きく、目の前のことを対応するのに精

一杯でした。みなさんにフォローしていただき、少しずつ患者さんの状態や病態を考えな

がら、対応する事ができたかなと思います。 

 

Q 羅臼暮らしはいかがですか？地元埼玉との違いはどのような事を感じますか？ 

世界遺産なこともあり、とにかく自然が沢山あって、休みの日は沢山お出かけをして、埼

玉にはない景色を沢山観ることが出来ました。 

 

Q 道東観光やグルメ情報など、オススメを教えてください！ 

メンメやドスイカなど、初めて食べた魚貝など沢山ありました。羅臼に来る前より魚介

類がとても好きになりました。 

沢山綺麗な景色を見た中でも、特に美幌峠や阿寒湖がとても綺麗で感動しました。 

 

充実した 4 ヶ月間になったでしょうか。今年も人材派遣にご協力いただきました埼

玉石心会病院看護部長さん！行きたいと言ってくれた S さん！ありがとうございまし

た。このご縁に感謝いたします。 

 

 

 

 


