
 
 
 
 
 
 
「７月にあったイベント」 
 
今回ブログを担当するのは一昨年釧路から異動してきた作業療法士です。7 月にあったイベントなど紹介して

いこうと思います。  
 
毎年 7 月 1.2.3 日は漁業の町・羅臼町の豊魚や町内安全を祈願する伝統的な夏祭り「神社祭」として開かれて

います。この日は気温があまり高くなく少し肌寒さがありましたがたくさんの人が来ていました。屋台だけで
なく、ビンゴ大会や餅まきなどもありましたがみなさん良い景品は当たりましたでしょうか？私はビンゴ大会
でカレーうどんが当たりました！9 月には今回よりも大きなお祭りがあるので楽しみですね！  

 

 
話は変わり 7 月 15 日からは昆布が始まりましたね。小さいころから住んではいますが、この時期になると昆

布の香りが羅臼町全体に広がり、やっと夏が来たなと実感します。私は、昆布を洗ったり乾燥機にかけたりす
る仕事は好きな方ですが、昆布巻きやのしの作業は眠くなったり飽きたりしてあまり好きではありません…
笑。昆布をとってから完成させるまで３か月間ひたすら同じ作業を行っている漁師さん家族はすごいと思いま
す。私の家も昆布漁を行うため、仕事が休みの日は私も頑張ろうと思います笑。徐々に気温も高くなるため水 
分や塩分はしっかりと摂取し熱中症には気を付けて頑張りましょう！  

 
 
 
 

  
←今年初昆布！ 

  
 

最後に、リハビリに通われている方には今後も元気に過ごせるよう精一杯サービスを提供していきたいと考
えています。リハビリに通われていない方も気になる方がいれば是非見学や相談等お待ちしております。 

皆様今後もよろしくお願い致します！


