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平成平成平成平成２３２３２３２３年年年年７７７７月月月月５５５５・・・・６６６６日日日日（（（（火火火火・・・・水水水水））））    

午前９９９９：：：：３０３０３０３０～～～～９９９９：：：：４５４５４５４５    

午後１１１１：：：：３０３０３０３０～～～～１１１１：：：：４５４５４５４５    

６６６６日日日日((((水水水水))))はははは午前午前午前午前のみのみのみのみ行行行行いますいますいますいます。。。。    

羅臼町公民館(栄町) 

満１歳から就学前の子ども 

無  料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フッ素塗布は塗布時間が短く、お子さんの負担も軽く簡単な方法です。 

ぜひ、この機会に受けてみてはいかがですか？ 

問い合わせ先：羅臼町役場保健福祉課 ℡８７－２１６１ 

羅羅羅羅    臼臼臼臼    町町町町    公公公公    民民民民    館館館館    でででで    実実実実    施施施施    

日日日日     時時時時

場場場場     所所所所

対対対対     象象象象

料料料料        金金金金    

      ①当日は、必必必必ずずずず歯歯歯歯をををを磨磨磨磨いてきていてきていてきていてきて下下下下さいさいさいさい。。。。 

      ②当日は、母子手帳を持参してください。 

      ③フッ素塗布後３０分位は、食物を食べられません。 

       

 フッ素は歯の表面に作用して、虫歯菌に対する抵抗力の強い歯を作り

ます。次々に生えてくる歯の、生え始めの時期を逃さないためにも、３

ヶ月ごとにフッ素を塗ることが大切です。 


